
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分と相手と社会（仲間）、そして世界へ 

校長 稲葉 慶太 

本校は十数年前から「自主・自律の精神をふまえ、豊かな心を備え、たくましく生きる生徒」像を

掲げ、学校教育を推進しています。これは、品川区教育ビジョンに掲げる「ウェルビーイング」に通ず

るものでもあります。 

「ウェルビーイング(Well‐being)」とは、「well＝よく、よい」と「being＝存在」が組み合わされ

た言葉で、さまざまな分野で耳にするようになりました。また分野によって解釈も、さまざまではあり

ますが、誰にとっても大切なものであることは変わりません。では、「ウェルビーイング」を実現するに

は、どうすればよいのでしょうか？「ウェルビーイング」の要素として大きく分けて２つあります。１つ

は、自己肯定感や自己実現などの個人が獲得・達成する能力や状態に基づくもの。もう１つは、協働

性、社会貢献意識などの人とのつながり・関係性に基づくものです。この要素を基に、実現に向けて

人が身に付けていくコンピテンシー（資質/能力）が必要です。このコンピテンシーをもう少し分けて

みましょう。まずは私である自分自身を対象として、自分を知る「自己の理解・探究」、自分を大切に

する「自己の受容・尊重」、自主と自律の「自己の調整」の３つがあります。次に、自分と関わる相手

を対象として、「相手の理解」「相手の受容・尊重」「相手との関係調整」の３つがあります。さらに、そ

れが社会や仲間につながり、「社会集団の理解」「社会集団の受容・尊重」「社会集団における関係

調整」となります。このように見ていくと、この９つのコンピテンシー（資質/能力）は、将来自立してい

く中学生が人格形成において欠かすことのできないものと確認できます。生徒のみなさんがバラン

スよくこのコンピテンシーを身に付け、義務教育の卒業を迎えられるよう推進していきます。 

----------------------------------------------------------------------------------

〇年末に実施した生徒アンケートの結果です （全校生徒の平均） 

 

 

  

家庭・地域・学校が協働し 

未来を創造する生徒を育てる  
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

⑤

３時間以上

２時間程度

１時間程度

３０分未満

①授業中、私語がなく先生

の話を集中して聞いている 

②授業中、発表や話し合い

活動に自発的に取り組んで

いる 

③提出物（宿題など）は期限

を守って出している 

④自学ノート（自主学習を

含む）に積極的に取り組ん

でいる 

⑤定期考査１週間前以外

で、平日の家庭学習の時間

（塾・宿題を含む） 



 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六中寺子屋 

２月１３日（金）に、７年生を対象に六中寺子

屋を行いました。六中寺子屋は、近隣の１０事

業所をお招きし、働いている人から実際に話を

聞き、働くことの責任感・使命感についての考

えを深め、正しい職業観をもつことを目的の１

つとしています。司会進行も含め、生徒があら

かじめ準備をして臨みました。自分が選んだ２

つの職種について話を聞きましたが、仕事内

容や働くことの意義などを丁寧に教えていただ

き、有意義な時間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

百人一首大会 

７年生は２月１４日（土）に体育館で、８年生

は２月２０日（金）にかしわルームで百人一首大

会を行いました。それぞれの学年で、クラスご

とにチームを編成し、全チームのとった枚数の

合計で、優勝クラスを決めました。日本の伝統

文化に親しみながら、学年の交流も深められ

たと思います。 

 

 

 

日 曜日 行事 

1 日  

2 月 安全指導 

3 火 校外学習（８） 

4 水 委員会  模擬選挙（９） 

5 木 委員長会 

6 金 校外学習（８） 

7 土  

8 日  

9 月  

10 火 ９年生を送る会 

11 水 救命講習（９） 

12 木 避難訓練  茶道体験（７） 

13 金 校外学習（９）  生徒会朝会 

14 土  

15 日  

16 月  

17 火 卒業式予行 

18 水 卒業式準備 

19 木 卒業式 

20 金 春分の日 

21 土  

22 日  

23 月 保護者会 

24 火 大掃除 

25 水 修了式  新入生登校日 

26 木 春季休業始 

27 金  

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

３１ 火  

 

 

 

 

 

ハートウォーミング六中 花の植替 

 

 

  

  

 

今回学んだことが、８

年生になって行う職場

体験につながります。

協力してくださった事

業所の皆様、ありがと

うございました。 

 

 


