
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

文字の多い紙面になるの

で１～２箇所のカットか

写真を挿入する予定で

す。内容や季節に合った

カットを松崎が挿入いた

します。 

 

デフリンピック （Deaflympics） 

校長 稲葉 慶太 
１１月の朝会（校長講話）の中で、取り上げました「デフリンピック（Deaflympics）」。１１月１５～

26 日の期間、会場は東京都を中心として、日本では初めて行われました。「Deaf」は英語で「耳が

聞こえない人」という意味があり、オリンピックと組み合わせた造語で、聞こえないもしくは聞こえに

くい選手のための国際的なスポーツ大会です。オリンピックと同じように４年に１度、夏季大会と冬

季大会が２年ごとに交互に開催されます。今回は秋開催ですが夏季大会で２１競技が行われます。

さらに調べてみると、1924 年にフランスで開かれたのが始まりで、パラリンピックよりも前から開催

され、今年度が１００周年を迎えたとのことです。恥ずかしながら、今大会に触れるまでは意識してい

ませんでしたが、パラリンピックには聞こえない選手の競技種目はありません。また、２１競技あるデ

フリンピックのルールはオリンピックと同じですが、聞こえない選手のための視覚的保障がなされた

競技環境が整っていることが特徴です。具体的には、競技上に必要な音声や審判の合図などが視

覚的にわかるよう、旗やフラッシュランプなどを活用して視覚的に補っています。さらに、団体競技で

はチームメイトと声を掛け合うことができないので、アイコンタクトやジェスチャー、サインなどでコミ

ュニケーションをとることが大きな特徴になります。 

今大会のビジョンの一つに「“誰もが個性を活かし力を発揮できる”共生社会の実現」がありま

す。品川区教育ビジョンにも「子どもたちの笑顔でつながる共生社会～みんなのウェルビーイングを

目指して～」に通ずる将来の展望であり、本校もこのビジョンを推進していく区立学校の一つです。

聴覚障がいによりバランス感覚の障がいや情報量の少なさなどのハンデをもつ選手に対して、視覚

的な情報を駆使し、それを補うことで競技ができる環境整備は、誰もが個性を生かせる共生社会の

一環と言えます。もちろん選手でなくても、誰とでも一緒にスポーツを楽しむことができる環境は、

みんなのウェルビーイングにつながるものです。また、機材を用いずコミュニケーションをとるため、

手を動かして情報伝達する手話もあります。手話は最近ＴＶでも扱うことが多く、目にすることが増

えてきました。本校７年生においても、聴覚障がいの方をお招きし、手話講話を予定しています。単

に手話の技法を学ぶための機会として捉えるのではなく、講話を通して「他者への理解をし、他者を

受け入れる」豊かな心をぜひ培ってほしいと思います。聞こえない、見えない、自分の足で歩けない

など、そのこと自体が障がいであることは、もちろんですが、周りがそれを理解しない、受け入れな

いことこそが、本当の大きな障がいではないかと考えます。この障がいを取り除いた上で、手話やジ

ェスチャーを使ってコミュニケーションをとっていくことを望みます。「他者を理解し、他者を受け入

れる」ことは、多様性の理解・調和とも言え、未来を創造するみなさんにとって必要なコンテンピシー

の一つです。ただし、一度の機会で身に付くものではありません。このような経験をたくさん積み、

繰り返し考えていくことが必要です。中学校３年間、少しでもみなさんの糧となるような機会を設け

ていきます。 

 

 

 

 

  

家庭・地域・学校が協働し 

未来を創造する生徒を育てる  

 

この学校だよりは、UD（ユニバーサルデザイン）フォントを使用して作成しています 



 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

空手道 体験授業 

 講師の先生に来ていただき、７・８年生は空

手道を体験しました。空手の授業が始まり、型

などの技能面だけではなく、相手を敬う気持ち

などの礼儀の大切さについても学んでいくこと

になります。 

 

 

 

 

 

体育科 ダンスの授業 

 １０月１４日から１１月中旬まで、体育でダンス

の授業を行っていました。区の施策でテクニカ

ルアドバイザーが来校し、指導にあたっていま

した。最後のダンスの授業では、グループごと

に発表も行いました。 

 

 

 

 

 

ザンビア共和国大使館交流（１１月１８日） 

 ７・８年生が参加しました。クイズコーナーや

質問コーナーは大変盛り上がり、たくさん手が

挙がりました。ザンビアならではの話をたくさん

聞くことができ、楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

歯科指導（１１月２０日） 

 ７年生を対象に、本校の歯科校医の先生に

指導をしていただきました。各自手鏡を使って

歯垢や歯肉炎をチェックし、自分の歯磨きの仕

方を図に記入していきました。今回学んだこと

を活かして、丁寧に歯をみがいてほしいです。 

 

 

 

日 曜日 行事 

1 月  

2 火 三者面談始  展示見学始 

3 水  

4 木  

5 金 三者面談（９）終  安全指導 

6 土 学校公開  区内一斉防災訓練 

7 日  

8 月 生徒会朝会 

9 火 三者面談（７・８）終 

10 水  

11 木 がん講話（８） 

12 金 学校保健委員会 

13 土  

14 日 ※英語スピーキングテスト（ESAT-J）（９）追試・再試  

15 月  

16 火  

17 水 PTA講演会  保護者会 

18 木 脊柱側彎検診（７・該当）  手話講話（７） 

和楽器授業（８） 

19 金 和楽器授業（８） 

※都立一般推薦出願（インターネット入力期間）開始  

20 土  

21 日  

22 月  

23 火  

24 水 大掃除 

25 木 終業式 

26 金 冬季休業日始  

27 土  

２８ 日  

2９ 月  

３０ 火  

３１ 水  

 

 

 

年末年始期間における夜間等電話委託の休止について 

 

令和７年１２月２６日（金）午後５時００分～令和８年１月５日

（月）午前８時００分は、夜間電話委託の休止期間となります。

よろしくお願いいたします。 

  

  

  

  


